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Hur hor vi flerstdmmigheten bland vara unga?
Hur bryter vi tystnadskulturen som fenomen?

Funderingar och fragor kring sex, sexualitet och relationer dr vildigt aktuella bland
unga. Det dr dnda inte alltid Iétt att prata om dessa saker, utan det kan latt uppsta en
tystnad runt de hér fragorna. Det dr ddrfér ytterst viktigt att de som jobbar dagligen
med unga vet hur man beméter unga och talar pa rétt sétt om de hdr dmnena.

Keynotes under Dagen for finlandssvenskt ungdomsarbete Vi

Sonja Ghaderi fran Sverige ar sexualupplysare pa Riksférbundet for Sexuell Upplysning (RFSU)
och kommer lara och ge sina basta tips for att tillgangliggéra samtal och metoder, dels for
nyanlanda ungdomar och dels fér hedersutsatta ungdomar.

Nathalie Wingren, sakkunnig handledare och utvecklare av svensksprakig service pa
Brottsofferjouren, kommer ta upp de viktigaste delarna i Finlands nya sexualbrottslag som
fornyades 1.1.2023. Hon kommer dven ga in pa hur den nya lagen kan tas upp i undervisningen
och hur de unga kan fa hjalp nar det finns anledning till misstanke om sexualbrott.

Matilda Sandvik ar barnrattsspecialist och sakkunnig hos Skydda Barn.rf. och arbetar i nara
samarbete med Overlevare av sexuellt vald i barndomen. Hon kommer att presentera ny
information om hurdana hot unga kan utséttas for pa natet och lyfter speciellt fram hur dessa
kan forebyggas.

Suss Ahman, sakkunnig i sexuell halsa pa Folkhalsan, kommer ga igenom hur man kan tala om
sex och sexualitet pa ett positivt satt utan att férringa det svara, vilka ord man kan anvanda och
hur man kan bli mer bekvam med att tala om dessa amnen.

Forutom forelasningar far deltagarna ta del av workshoppar som behandlar allt fran ofrivilligt
celibat, kénslor och fair sex, maskulinitet och vald till hur man skapar en inkluderande
(sexual)undervisning.

Dagen for finlandssvenskt ungdomsarbete ar ett dterkommande evenemang som ar 2024
arrangeras av Luckan Unginfo i samarbete med Brottsofferjouren, Ekvalita, Folkhalsan,
Finlands Kommunférbund, Helsingfors stad, Oddly Good, Regnbéagsallians, RFSU och Skydda
Barn r.f. Som finansiar fungerar Stiftelsen Tre Smeder.

Pa https://unginfo.fi/ungdomsarbetardagen hittar du mer information om programmet.
Evenemanget &r gratis och &ger rum i Kommunernas hus pa Andra linjen 14 i Helsingfors
25.1.2024. Vi har redan 102 anmaélda deltagare fran hela Svenskfinland och fler ryms med.

Kontakt : Sofia Herrlin, evenemangskoordinator, sofia.herrlin@luckan.fi, 045 345 9739.
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